
การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
เทศบาลต าบลเคียนซา อ าเภอเคียนซา จังหวดัสุราษฎร์ธานี 

 

ด้านที่ 1 Happy Body การส่งเสริมด้านสุขภาพกายและใจ  

 กิจกรรมการดูแลสุขภาพเกี่ยวกับโรคเบาหวานและความดันในเขตเทศบาลเคียนซา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 กิจกรรมส่งเสริมการออกก าลังกายให้แก่บุคลากรและบริการติดตั้งเครื่องออกก าลังกาย บริเวณ
ทางเดินถนนในสวนสาธารณะกะพ้อจันทน์ให้แก่ประชาชนในพื้นที ่

 


